SPRAWOZDANIE Z DZIALtALNOSCI FUNDACII STUDIO PSYCHOLOGII ZDROWIA
ZA ROK 2013

DANE IDENTYFIKACYJNE

Fundacja Studio Psychologii Zdrowia
ul. Wesota 13/ 4

05-800 Pruszkow

wojewddztwo mazowieckie

tel. 500 153 783, faks: 22 478 33 01, e-mail: fundacjaspz @gmail.com

Numer rachunku bankowego: 28144011010000000010759347
Nordea Bank Polska S.A.

Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym: 28.10.2008r.

Data zmian w Krajowym Rejestrze Sadowym: 21.03.2014r.

REGON: 141953950, NIP: 1231194921, KRS: 0000316481

Nadzér: Minister Zdrowia

Dane osdéb wchodzacych w sktad organu:

Zarzad: Prezes, Matgorzata Kruk; Wice Prezes, Katarzyna Banach;

Rada Fundacji: Marcin Sochocki, Janina Krupa, Filip Pierowski

Dziatalnos¢ gospodarcza Fundacji: Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej

Dziatalno$¢ statutowa: PROWADZENIE WSZECHSTRONNEJ DZIALALNOSCI W ZAKRESIE
OCHRONY ZDROWIA | PSYCHOLOGII,W TYM WSPIERANIA | PROWADZENIA INICJATYW O
CHARAKTERZE ZDROWOTNYM, EDUKACYJNYM, NAUKOWYM, CHARYTATYWNYM.

Dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego:

e Prowadzenie wszechstronnej dziatalnosci w zakresie ochrony zdrowia oraz
psychologii, w tym wspieranie i prowadzenie inicjatyw o charakterze zdrowotnym,
edukacyjnym, naukowym, charytatywnym.

e Udzielanie pomocy psychologicznej poprzez prowadzenie poradnictwa, terapii

indywidualnej badz grupowej obejmujacej profilaktyke, diagnoze i terapie
e Dziatalnos¢ w zakresie ochrony zdrowia poprzez profilaktyke uzaleznienn, pomocy

spotecznej, rehabilitacji zawodowej i spotecznej, w tym dla oséb niepetnosprawnych.



Dziatalno$¢ na rzecz intereséw grup marginalizowanych spotecznie.

Dziatalnos$¢ edukacyjna, wydawniczg i badawczg.

Wspotprace z wltadzami samorzagdowymi, rzagdowymi i organizacjami pozarzgdowymi.
Praktyczne zastosowanie psychologii w edukacji, medycynie, kulturze i zyciu
spotecznym oraz integracji w teorii i praktyce psychoterapii

Inicjowanie i wspieranie nowatorskich rozwigzan w réznorodnych dziedzinach zycia
spotecznego, a szczegdlnie w ochronie zdrowia, w ochronie zycia rodzinnego i
profilaktyce spotecznej, w tym profilaktyce uzaleznien.

Prowadzenie szkolen, warsztatéw, treningow.

Dziatalno$¢ na rzecz organizacji, ktérych celami statutowymi jest: dziatalno$é
naukowa, oswiatowa, w zakresie ochrony zdrowia, profilaktyki uzaleznierr, pomocy

spotecznej, rehabilitacji zawodowej i spotecznej, w tym osdb niepetnosprawnych.

Dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego

Prowadzenie wszechstronnej dziatalnosci w zakresie ochrony zdrowia oraz
psychologii, w tym wspieranie i prowadzenie inicjatyw o charakterze zdrowotnym,
edukacyjnym, naukowym

Udzielanie pomocy psychologicznej poprzez prowadzenie poradnictwa, terapii
indywidualnej badz grupowej obejmujacej profilaktyke, diagnoze i terapie

Dziatalnos¢ w zakresie ochrony zdrowia poprzez profilaktyke uzaleinierr, pomocy
spotecznej, rehabilitacji zawodowej i spotecznej, w tym dla oséb niepetnosprawnych.
Dziatalnos$¢ na rzecz interesdw grup marginalizowanych spofecznie.

Dziatalnos¢ edukacyjng, wydawniczg i badawcza.

Wspotprace z wtadzami samorzgdowymi, rzgdowymi i organizacjami pozarzagdowymi.
Praktyczne zastosowanie psychologii w edukacji, medycynie, kulturze i Zzyciu
spofecznym oraz integracji w teorii i praktyce psychoterapii

Inicjowanie i wspieranie nowatorskich rozwigzan w réznorodnych dziedzinach zycia
spotecznego, a szczegdlnie w ochronie zdrowia, w ochronie zycia rodzinnego i
profilaktyce spotecznej, w tym profilaktyce uzaleznien.

Prowadzenie szkolen, warsztatow, treningéw.



® Dziatalno$¢ na rzecz organizacji, ktérych celami statutowymi jest: dziatalnosé
naukowa, o$wiatowa, w zakresie ochrony zdrowia, profilaktyki uzaleznier,, pomocy

spofecznej, rehabilitacji zawodowej i spotecznej, w tym oséb niepetnosprawnych.

Dziatalnos¢ statutowa w latach 2013

Fundacja zatrudniata pracownikéw w formie uméw zlecer w ramach otrzymanych grantéw z
Fundacji im. Stefana Batorego w ramach Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru
Gospodarczego oraz Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej. Fundacja wyptacata
wynagrodzenia ze $rodkéw publicznych za realizacje zadan, ktére wytyczata umowa.
Fundacja ze srodkéw wtasnych nie zatrudniata pracownikéw, nie ponosita zadnych kosztéw
zwigzanych z prowadzonymi dziataniami, nie otrzymywata przychodéw, nie realizowata
odptatnych $wiadczer,, , nie udzielata poizyczek, nie lokowata kwot na rachunkach
bankowych, nie nabywata obligacji i akcji, nie obejmowata udziatéw, nie nabywata
nieruchomosci ani innych srodkéw trwatych.

Dane o uzyskanych dochodach i poniesionych wydatkach:
Przychody ogdtem:

e Darowizny od 0séb fizycznych — 4 650 zt
® Przyznane granty - 20 500 zt

Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem:

Koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci — 20 500 zt
Koszty administracyjne - 2 521,80 zt

Pozostate koszty ogdtem - 200

Zatrudnienie

Liczba 0s6b zatrudnionych na podstawie umowy o prace — Fundacja nie zatrudniata
pracownikéw, Zawarte umowy zlecenia, umowy o dzieto — 4 osoby

Ogotem roczne wydatki z tytutu wynagrodzen w tym

-wynagrodzen brutto umowy o prace - 0 zt

-wynagrodzen brutto umowy zlecenia i umowy o dziato — 5 898 zt
Organizacja korzystata ze Swiadczeri wykonywanych przez wolontariuszy:

Liczba Wolontariuszy wykonujgcych swiadczenia na rzecz organizacji przez okres krétszy niz
30 dni -0 oséb



Liczba Wolontariuszy wykonujgcych $wiadczenia na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz
30 dni -4 oséby

Opis gtéwnych zdarzer prawnych w dziatalnosci fundacji o skutkach finansowych w 2013r.

Fundacja Studio Psychologii Zdrowia otrzymata dofinansowanie na realizacje projektow z:

Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej w ramach programu Wspieranie i
realizacja programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy
zagrozonych uzaleznieniem od narkotykdw oraz ich rodzicéw i oséb realizujacych
zadania profilaktyczne.

Projekt adresowany byt do o0séb realizujgcych zadania profilaktyczne, m. in.
nauczycieli, kadry placéwek opiekuriczo-wychowawczych, pracownikéw socjalnych,
policjantéw z wydziatéw prewencji, funkcjonariuszy strazy miejskiej, lekarzy
pierwszego kontaktu, pielggniarek i kuratoréw. Celem projektu byto zdobycie przez
adresatow specjalistycznej wiedzy na temat substancji psychoaktywnych, co
przetozyto sig na zwiekszenie skutecznosci realizowanych przez odbiorcéw
programow profilaktycznych. Projekt obejmowat serig szkolen oraz opracowanie
zestawu materiatéw edukacyjnych.

Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej w ramach programu Wspieranie i
realizacja dziatan na rzecz reintegracji os6b uzaleznionych od narkotykéw oraz/lub
zakazonych wirusem HIV/chorych na AIDS i ich rodzin. Projekt miat na celu objecie
20 Pacjentow, zyjacych z wirusem HIV\chorych na AIDS, Kliniki Choréb Zakaznych
Wieku Dziecigcego dziataniami umozliwiajacymi reintegracje spoteczna w taki sposéb
aby choroba nie wptywata na obnizenie jakosci Ich zycia. Ideg projektu byto
odbudowywanie oraz umocnienie u o0séb objetych zadaniem umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznym oraz petnienia rél spotecznych w $rodowisku a
takze osiggniecie wyiszego stopnia satysfakcji z zycia przez zaspakajanie potrzeb
zaréwno nizszego jak i wyzszego rzedu. Zespét Fundacji Studio Psychologii wybrat
grupe pacjentow, ktérzy znajduja sie¢ w najtrudniejszej sytuacji socjalno — bytowej, a
co za tym idzie najbardziej potrzebujgcej wsparcia. Po szczegétowym zapoznaniu sie z
dokumentacja wtasng oraz medyczng wybranych pacjentéw pracownicy ustalili plan
pomocy dostosowany do potrzeb danych beneficjentéw W ramach projektu Pacjenci
uczestniczyli w konsultacjach dietetycznych, rehabilitacji , korzystali z obiektow
rekracyjno - sportowych oraz korepetycji z przedmiotéw szkolnych.

Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego (Projekt w
trakcie prowadzenia) na realizacje projektu tematycznego — Wykluczenia spoteczne
na dziatania majace na celu zwigkszenie zakresu i form wsparcia dla grup narazonych
na ryzyko wykluczenia spotecznego. Celem projektu Rodzina na Plus jest
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu rodzin z dzieémi zakazonymi wirusem HIV



poprzez prowadzenie poradnictwa i innych form wsparcia. Projekt powstat w oparciu
o diagnoze potrzeb dzieci z HIV i ich rodzin wypracowang na podstawie do¢wiadczen
W pracy z rodzinami bedacymi pod opiekg Kliniki Choréb Zakainych Wieku
Dziecigcego w Warszawie. W projekcie weZmie udziat ok. 80 rodzin z dzieémi z HIV.
Dziatania projektowe obejma: warsztaty edukacyjne, wsparcie psychologiczne (m.in.
konsultacje psychologiczne, grupa samopomocowa), mentoring oraz stworzenie
portalu internetowego z poradnig on-line. Portal bedzie platforma komunikacyjna
umozliwiajgcg otrzymanie specjalistycznego wsparcia bez wzgledu na miejsce
zamieszkania. W znacznym stopniu zwigkszy to dostepno$é pomocy osobom z HIV i
ich rodzinom na terenie catego kraju. Projekt przyczyni sie do podniesienia jakosci
zycia 0sob z HIV. Jego dtugoterminowym efektem bedzie powstanie regionalnych
grup wsparcia.

W okresie sprawozdawczym Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej przeprowadzito
kontrole Fundacji Studio Psychologii Zdrowia z wywigzania sie merytorycznego i
finansowego z umowy na realizacje zadania w ramach Wspieranie i realizacja programéw
profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem od
narkotykéw oraz ich rodzicéw i oséb realizujgcych zadania profilaktyczne. Kontrola
zakoriczyta sie wynikiem pozytywnym.
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